.. SECTION
SPORTIYF

N Le CCKR et le
college Roger
Vercel de Dinan
/.\ vous proposent
, une section
sportive Canoé-
Kayak

Pratiquez le

CANOE

*
L

découvrezles
sports de pagaie
sur le temps

scolaire.

Initiation et
¢ découverte du canoé- ==
I kayak sur tous types &
de supports, S
acce,55|ble aux S5
débutants -
ha-;

- ..-“_.



Nouvelle adhésion
Canoé-Kayak : 150€

Renouvellement
Adhérent club: 120€
Adhérent autre club: 80€
(sous réserve de
validation)

Tests d'admission
Mercredi 5, 12

ou 19 ao(t
De 15h30 a 17h00

Bulletin d'adhésion
Bulletin complet +
reglement du club &
charte de la section
sportive lus & approuveés

Certificat médical

sans contre-indication a
la pratique du canoé-kayak
Loisirs/Compétiton

Temps scolaire
1 séance de 3h
par semaine

Hors temps scolaire "%
Mercredi & Samedi, 14-16h
Piscine Mardi 20h30-21h45
Compétitions Samedi et/ou
Dimanche selon calendrier

Stages / Sorties /
- Eau-vive
- Mer
- Entrainement

Club de Canoé-Kayak
de la Rance
13 rue du four, ;
22100 Lanvallay ol
02 96 39 01 50 .
cckrance@yahoo.fr Bl
facebook.com/CCKRance/ [



